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VOLLEYBALL IST EINE
MANNSCHAFTSSPORTART, DIE...

« ohne direkten gegnerischen Korperkontakt in
besonderem Malde das Fair Play und ein
aggressionsfreies Miteinander fordert

« das Ballgefuhl, die koordinativen Fahigkeiten und
den Teamgeist schult,

« sowohl drinnen als auch drauf3en gespielt werden
kann,

« sowohl Madchen als auch Jungen begeistert,
« von Grof} und Klein gespielt werden kann,

« im Leistungs- und Breitensport fur Bewegung und
Freude sorgt.
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DAS KONZEPT

Deutscher Volleyball-Verband mit seinen 18
Landesverbanden als Initiator

ol ol B
Neue Partner finden Motivation schaffen Belohnung geben
* In jedem Landesverband: * Spal® am Volley-Spiel- * Urkunden und Preise fiir die
Kontakt Verein mit einer Turnier ersten Platze k
Schule (Hallenraum) in » Gemeinsam ein Ziel » Weitere Angebote: in
enger Abstimmung mit dem erreichen und dabei das Abhangigkeit von
Schulsportbeauftragten Volley-Spiel kennen lernen Sponsoren, etc.
» Grundbedingung: Eine * Vermittlung von Freude,
Fortbildung (Verband) vor ‘ Fair Play und Teamgeist
Ort mit Grundschullehrern/ * Engagierten Lehrern Wege
Grundschullehrerinnen zeigen, Schilern die
* Volley-Grundschulcup: Sportart Volleyball nahe zu
Méglichst 10 eingeladene bringen mit Unterstiitzung
Grundschulen, vertreten mit der Schulsportbeauftragten

mind. einem Team
» 2 Schiiler bilden ein Team;
es wird 2-gegen-2 gespielt

. .
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AUFGABEN UND ZIELE

. Neue Kooperationen schaffen zwischen . Motivation schaffen, sich fair miteinander zu
Grundschulen und Vereinen messen

. Volleyball in den Grundschulen . Assoziation von spielerischem Sporttreiben ohne
,verbreiten® Verpflichtungscharakter

. SpaR an Bewegung vermitteln und . Vermittlung von Freude und Begeisterung fiir eine
sportliche Herausforderungen der popularsten Sportarten weltweit

ermoglichen . . . .
. Schiiler und Schiilerinnen mit dem ,,Volley“-Spielen

vertraut machen

. Kinder lernen, selbststandi

Entscheidungen zu treffen ?eigensténdiges .
Schiedsgericht) . Lehrer beim Lehren der Sportart Volleyball

unterstiitzen
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NUTZEN FUR
SCHULE UND PARTNER

Online ﬁﬂt LT HHH Lokale Prasenz
§

+ Visualisierung auf der e
verbandseigenen Homepage der

4 » Einladung lokaler Persdnlichkeiten
BT -~ (bspw. Burgermeister, Schuldirektor,

Deutschen Volleyball-Jugend : L ‘ Vereinsverantwortlicher etc.) als
* Darstellung auf der Homepage ' : ! |G ,  Unterstitzer von AOK VoIIeyKidsE
http://ssv-volleyball.de/volleykids Tk % A : -+ Printmediale Prasenz im
—r ‘ < "N R Einzugsgebiet der beteiligten Schulen
Event 3 R
» Gewinnspielaktionen im Rahmen des AUSStattung
Turniers bspw. ,Zielbaggern® oder | .  Bereitstellung von Mikasa School
LZielpritschen** ' F o Ballen fir die besten 3 Grundschulen*

* Auszeichnungen durch den Sponsor A
fur den besten Spieler bzw. beste Schilerinnen und Schaler*
Spielerin moglich* Logoprasenz in der Schulsporthalle

* Informationsstande von Schulen und mittels Werbebanner oder Fahnen
Sponsoren* ’ ¥\

T-Shirts fur alle teilinehmenden

= 1 \ 3 :1./ '~'—":
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ABLAUF - 7 SCHRITTE
_____ Akton

. Schritt  Ausschreibung an alle Mannheimer Grundschulen
. Schritt  Schulmeldung zur Teilnahme
. Schritt  Teilnahme an der Lehrerfortbildung (optional, ca. 2h)

AW N

Schritt* Durchfuhrung Lehreinheit ,Volley® spielen in 3. & 4.
Klassen

&)

. Schritt*  Durchfuhrung Schulturnier
6. Schritt  Meldung qualifizierter Mannschaften (Jungs/Madchen)
7. Schritt  Teilnahme am Finalturnier auf der Vogelstang

AOK * Unterstitzung durch SSV Vogelstang auf Anfrage moglich
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LEHRERFORTBILDUNG

(BEI BEDARF)

Teil 1: ,,Volley* spielen (1h)

« Einfuhrung Pritschen
« Einfuhrung Baggern
« Einfuhrung Aufschlag

Teil 2: Regelkunde (1h)

*  Spielsystem 2-mit-2 / 2-gegen-2
- Zahlweise
* Turniermodus
Material fur Unterrichtseinheiten ,,Volley“ spielen
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ZEITPLAN

8.5.2026 - Finalturnier AO VoIIeyKids

7.11.2025 -

Meldeschluss Mannschaften

“

Lehreinheit ,Volley
hfliihrung Schulturnier

Lehren
fortbil

Schulmeldung
ahme

Okt Nov Dez Jan Feb Mar Apr Mai

Sep
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Wir hoffen auf zahlreiche
Teilnahme und allen
Beteiligten viel Spal} und
Erfolg bei der Durchfihrung!

/

Kontakt / Weitere Informationen:

Simone Muller
Jugendleiterin Volleyball SSV Vogelstang
volleykids@ssv-volleyball.de

https://ssv-volleyball.de/volleykids
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Impressionen 2025
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FINALTURNIER MAI 2025
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VOLLEYKIDS 2024/25 IN ZAHLEN

Knapp

1 500 1 teilnehmende Knapp
Schuler Artikel im 1 zgcrrl:glin 1 30

...erhielten 2 - 3 MaMo

Einheiten ,Volley "
Spielen” SCh UIer
... beim
Grund- Finalturnier auf der
2 Vogelstang
schullehrer
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ANHANG

DEUTSCHE —
AOK ""l VOLLEYBALL V—OLLEYE&Y
JUGEND

VOGELSTANG




SSV VOGELSTANG

Gegrundet: 28. Juli 1968
Mehrspartenverein: FuRball, Turnen, Volleyball
Volleyball-Abteilung seit tiber 25 Jahren aktiv in der Jugendarbeit

- Ballschule ab 8. Lebensjahr
« Jugend-Mannschaften von U12 bis U20

- Regelmalige Teilnahme an Suddeutschen Meisterschaften mit
den Jugend-Mannschaften

4 Damen- und eine Mixed-Mannschaft

« Langjahrige Kooperationen mit 7 Mannheimer Schulen sowie dem
Nordbadischen Volleyball-Verband (NVV)
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PARTNER

Nordbadischer Volleyball- Geschwister-Scholl-Gymnasium
Verband (NVV) Vogelstang
NORDBADISCHER _ N
N“" voLeveall  * Enge Zusammenarbeit als « Langjahrige Partnerschule der
VERBAND Partnerverein Jugend Volleyball-Abteilung des SSV
+ Gemeinsames Angebot einer * Volleyball-AG durch ausgebildete
ganzjahrigen Volleyball-AG am Schulermentoren
é@ﬂ@% ggrs;]cnhg\gliitr?]r-Scholl- »Angebot ,Volleyball in den
5 (@)V sechsten Klassen® (in
?K\\)‘ Q « Stutzpunkttraining des Kooperation mit dem NVV)
&} %) Nordbadischen Kaders auf der .
G Vogelstang « Schirmherrschaft und

Ausrichtungsort fur Finalturnier
,AOK VolleyKids im Quadrat*
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Volleyballturnier der ,,AOK VolleyKids im Quadrat*

Sport: Der Volleyball-Grundschulcup hat Schiilerinnen und Schiiler, Lehrkréfte und mitgereiste Fans begeistert. Die besten Teams wurden mit Medaillen geehrt.

©VondyviaOstiees

Vogelstang. Am vergangenen Freitag
fand in der Sporthalle des Geschwis-
ter-Scholl-Gymnasiums (GSG) auf
der Vogelstang das sechste Volley-
ball-Finalturnier der ,AOK Volley-
Kids im Quadrat” statt, bei dem sich
insgesamt 48 Mannschaften aus elf
Grundschulen in Mannheim in pa-
ckenden Matches gegeniiberstan-
den, und zwar 24 Madchen- und 24
Jungen-Teams, was fiir eine ab-
wechslungsreiche Atmosphire sorg-
te.

 AUSDEN .
“ STADTTEILEN

Ein ganzes Schuljahr lang hatten
sich Kinder aus zwolf Mannheimer
Grundschulen in Kooperation mit
erfahrenen Trainern des SSV Vogels-
tang eifrig auf diesen grofen Tag
vorbereitet. Elf Grundschulen haben
am Finale auf der Vogelstang teilge-
nommen: Kifertalschule, Bertha-
Hirsch-Schule, Briider-Grimm-

AOK &)

Schule, Franklin-Schule, Albrecht-
Diirer-Schule, Uhlandschule, Rhei-
naugrundschule, ~ Wallstadtgrund-
schule, Vogelstangschule, Almen-
hofschule und erstmals auch die Jo-
hannes-Kepler-Grundschule. ,Das
ist ein ganz toller Event’, fand Lehre-
rin Kim Klaschka. Ihre Schiiler seien
woll Stolz und Freude” dabei.

Das Turnier startete mit den Vor-
rundenspielen. Die Tearns lieferten
sich spannende Ballwechsel, die das
Publikum von Anfang an begeister-
ten. ,Das ist super, sehr schon und
spannend“ fand GSG-Schiiler Luis
Miertsch, der mit anderen in der
Pause zum Zuschauen heriiberge-
kommen war. Da nicht alle gleich-
zeitig am Ball aktiv sein konnten, gab
es zudem einen grofen Geschick-
lichkeitswettbewerb mit sechs Stati-
onen. Auflerdem war David Moll
vom Hauptsponsor AOK wieder mit
dem beliebten Smoothie-Bike ver-
treten: Mit eigener Muskelkraft
konnten sich die Kinder Smoothies
selbst erstrampeln. ,Das ist lecker
und voll cool; fand Matti (10) aus
der Johannes-Kepler-Schule.

Das Turnier wurde von einem en-
gagierten  Organisationsteam des
SSV auf die Beine gestellt. Neben
Tumnierleiter Alexander Miiller, Ab-
teilungsleiter Thomas Miiller und Ju-

.

gendabteilungsleiterin Simone Miil-
ler dabei war auch Amely Miiller, die
sich zusammen mit 20 GSG-Schiile-
rinnen um einen reibungslosen Ab-
laufkiimmerte.

N7

Auf dem Podest von links: das Jungen-Team ,,FC Bro tatos" aus der Rheinauschule

und bei den Médchen das ,MMJ Team" aus der Uhlandschule.
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Die Zuschauer, Eltern, Freunde
und ,angereiste” Fans feuerten die
Spieler an. ,Ein tolles Turnier! Die
Spiele sind spannend, und man
kann den Spaf und die Leidenschaft
der Spieler richtig spiiren’, fand Ka-
tarryha Dereszowska, die mit zwei
weiteren Miittern die Kinder der
Bertha-Hirsch-Schule betreute.

Am Ende bekamen alle Teilneh-
menden Urkunden und ein blaues
VolleyKids-T-Shirt. Die besten Teams
wurden mit Medaillen geehrt. Platz
drei ging bei den Jungs an das Team

", FC Bro tatos” aus der Rheinauschu-

le, bei den Méadchen ans ,MM]
Team" aus der Uhlandschule. Platz
zwei errangen bei den Jungs die
»Sigmas” aus der Kifertalschule und
bei den Madchen die ,Bananas“ aus
der Bertha-Hirsch-Schule. Sieger des
Turniers waren ,VK Feudenheim“
aus der Briider-Grimm-Schule bei
den Jungs und , Die Pumas” aus der
Bertha-Hirsch-Schule bei den Mid-
chen. Als beste Schule durfte die
Briider-Grimm-Schule den Wander-
-pokal mit nach Feudenheim neh-
men.

Mannheimer Morgen, 27.5.2025
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Kids punkteten mit
Teamgeist und Dynamik

Sept. 2023
188.000 Exemplare

AOK®@ _

ubelnde Gr

Fiir das in der Sporthalle

und -schiiler, stolze Sieger-

teams und zufriedene Veran-

stalter: Auch die diesjédhrige
Ausgabe von ,,AOK VolleyKids?“ war
ein voller Erfolg. 130 Kinder aus zehn
Mannheimer Grundschulen waren an-
getreten, um sich in Zweier-Teams im
Volleyball zu messen. Der Titelverteidi-
ger, die Bertha-Hirsch-Schule, landete
diesmal knapp geschlagen von der Al-
menhofschule auf Platz drei, der Sieg
in der Schulwertung ging an die Wall-
stadt-Schule.

des Mannheimer Geschwister-Scholl-
Gymnasiums posierten die kleinen
Sportlerinnen und Sportler mit ihren
Urkunden und in Aktionsshirts von
»AOK VolleyKids?“, Ausgezeichnet wur-
den alle mit Aktionsshirts und Urkun-
den. Veranstalter, Motor und Betreuer
von ,,AOK VolleyKids?“ ist der SSV Vo-
gelstang in Kooperation mit der AOK
Rhein-Neckar-Odenwald. ,,Im néchs-
ten Jahr hoffen wir auf zwolf Grund-
schulen, denn die neuen i

Unter groBem Jubel ging
das Finalturnier des
Schuljahres 2023/24 zu Ende.

werden hinzukommen®, sagt Trainer
‘Thomas Miiller vom SSV Vogelstang.

Im September wird die nichste Run-
de ,AOK VolleyKids?“ im Schuljahr
2024/25 mit einem Aufruf an die Schu-
len eingeldutet. Dann beginnt das Vol-
leyball-Training mit interessierten
Schiilerinnen und Schiilern der 3. und

I'n meiner Na&he

Regeln spielt das Fair-Play eine Haupt-
rolle. Das ist allen Beteiligten wichtig.
»Es ist eine Herausforderung, wenn es
nicht so gut l4uft, trotzdem fair zu blei-
ben", betont SSV-Trainer Miiller. Die
Jugendlichen spielen jeweils in Zwei-
er-Teams gegeneinander und zihlen
die Punkte selbst.

»AOK VolleyKids?“ stemmt der
SSV-Vogelstang komplett mit ehren-
amtlichen Kriften. Zum Projekt gehd-
ren in den Sportunterricht integrierte
Ubungseinheiten, spezielle Fortbil-
dungen fiir Lehrkrafte und die Voraus-
wahl von Schiilerinnen und Schiilern,
die dann an einem grofien Finalturnier
teilnehmen. Dort treten mehrere Zwei-
erteams aus den verschiedenen Schu-
len gegeneinander an.

Uber die Beteilung der AOK als
Gesundheitskasse, die das Projekt seit
vielen Jahren mit ihrer Erfahrung un-
terstiitzt, haben sich die Verantwortli-
chen besonders gefreut. ,Erndhrung,
Bewegung und Teamfdhigkeit, sind
unsere zentralen Themen®, sagt Wolf-
gang Gottmann vom SSV-Vogelstang.
» Y ist ein t,
in dem die Kinder lernen, kooperativ
und wertschétzend miteinander um-
zugehen.”

Das Abschlussturnier ist dann das
grofle Highlight, das das Volleyball-
Jahr kront. ,Fiir die Kinder ist es inter-
essant, auch Kids aus anderen Stadttei-
len Mannheim zu sehen und gemein-
sam diesen Aktionstag zu verbringen®,
so Trainer Miiller. Fiir alle, die gerade
nicht aktiv auf dem Spielfeld waren,

4. Klassen im icht oder in
Arbeitsgruppen. Hier lernen die Kids
den Umgang mit dem Ball, Koordi-
nation, iiber das Netz zu spielen und
Gr i wie Pritschen oder

Stadt-Quartiere Spinelli und Franklin

FOTOS: S5V VOGELSTANG (GRUPPENFOTO), AOK (TRAINERFOTOS)

Baggern. Neben der Technik und den

Das AOK-Gesundheitsmagazin 03/2024

gab es in diesem Jahr einen Geschick-
lichkeits-P: mit sechs Stati N
Hier konnten die Mddchen und Jun-
gen Wurfgeschick, Armkoordination,
Beweglichkeit und Schnelligkeit trai-
nieren. Fair play war auch hier Trumpf.
Kontakt: www.ssv-vogelstang.de

Rhein-Neckar-Odenwald

s

David Moll
AOK-Koordinator
Pravention
in Lebenswelten

Thomas Miiller,
SSV Volleyball-Trainer
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