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VOLLEYBALL IST EINE 
MANNSCHAFTSSPORTART, DIE... 
• ohne direkten gegnerischen Körperkontakt in 

besonderem Maße das Fair Play und ein 
aggressionsfreies Miteinander fördert

• das Ballgefühl, die koordinativen Fähigkeiten und 
den Teamgeist schult,

• sowohl drinnen als auch draußen gespielt werden 
kann,

• sowohl Mädchen als auch Jungen begeistert,
• von Groß und Klein gespielt werden kann,
• im Leistungs- und Breitensport für Bewegung und 

Freude sorgt. 



DAS KONZEPT
Deutscher Volleyball-Verband mit seinen 18 

Landesverbänden als Initiator

Neue Partner finden
• In jedem Landesverband: 

Kontakt Verein mit einer 
Schule (Hallenraum) in 
enger Abstimmung mit dem 
Schulsportbeauftragten

• Grundbedingung: Eine 
Fortbildung (Verband) vor 
Ort mit Grundschullehrern/ 
Grundschullehrerinnen 

• Volley-Grundschulcup: 
Möglichst 10 eingeladene 
Grundschulen, vertreten mit 
mind. einem Team

• 2 Schüler bilden ein Team; 
es wird 2-gegen-2 gespielt 

Motivation schaffen
• Spaß am Volley-Spiel- 

Turnier
• Gemeinsam ein Ziel 

erreichen und dabei das 
Volley-Spiel kennen lernen

• Vermittlung von Freude, 
Fair Play und Teamgeist

• Engagierten Lehrern Wege 
zeigen, Schülern die 
Sportart Volleyball nahe zu 
bringen mit Unterstützung 
der Schulsportbeauftragten 

Belohnung geben
• Urkunden und Preise für die 

ersten Plätze
• Weitere Angebote: in 

Abhängigkeit von 
Sponsoren, etc.



AUFGABEN UND ZIELE
• Neue Kooperationen schaffen zwischen 

Grundschulen und Vereinen
• Volleyball in den Grundschulen 

„verbreiten“ 

• Spaß an Bewegung vermitteln und 
sportliche Herausforderungen 
ermöglichen

• Kinder lernen, selbstständig 
Entscheidungen zu treffen (eigenständiges 
Schiedsgericht)

• Motivation schaffen, sich fair miteinander zu 
messen

• Assoziation von spielerischem Sporttreiben ohne 
Verpflichtungscharakter

• Vermittlung von Freude und Begeisterung für eine 
der populärsten Sportarten weltweit 

• Schüler und Schülerinnen mit dem „Volley“-Spielen 
vertraut machen

• Lehrer beim Lehren der Sportart Volleyball 
unterstützen 



NUTZEN FÜR
SCHULE UND PARTNER

Online
• Visualisierung auf der 

verbandseigenen Homepage der 
Deutschen Volleyball-Jugend

• Darstellung auf der Homepage
http://ssv-volleyball.de/volleykids

Event
• Gewinnspielaktionen im Rahmen des 

Turniers bspw. „Zielbaggern“ oder 
„Zielpritschen“*

• Auszeichnungen durch den Sponsor 
für den besten Spieler bzw. beste 
Spielerin möglich* 

• Informationsstände von Schulen und 
Sponsoren* 

*Option

Lokale Präsenz
• Einladung lokaler Persönlichkeiten 

(bspw. Bürgermeister, Schuldirektor, 
Vereinsverantwortlicher etc.) als 
Unterstützer von AOK VolleyKids

• Printmediale Präsenz im 
Einzugsgebiet der beteiligten Schulen 

Ausstattung
• Bereitstellung von Mikasa School 

Bällen für die besten 3 Grundschulen
• T-Shirts für alle teilnehmenden 

Schülerinnen und Schüler*
• Logopräsenz in der Schulsporthalle 

mittels Werbebanner oder Fahnen 
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ABLAUF - 7 SCHRITTE
Aktion

1. Schritt Ausschreibung an alle Mannheimer Grundschulen
2. Schritt Schulmeldung zur Teilnahme
3. Schritt Teilnahme an der Lehrerfortbildung (optional, ca. 2h)
4. Schritt* Durchführung Lehreinheit „Volley“ spielen in 3. & 4. 

Klassen
5. Schritt* Durchführung Schulturnier
6. Schritt Meldung qualifizierter Mannschaften (Jungs/Mädchen)
7. Schritt Teilnahme am Finalturnier auf der Vogelstang

* Unterstützung durch SSV Vogelstang auf Anfrage möglich



LEHRERFORTBILDUNG
(BEI BEDARF)

Teil 1: „Volley“ spielen (1h)
• Einführung Pritschen
• Einführung Baggern
• Einführung Aufschlag

Teil 2: Regelkunde (1h)
• Spielsystem 2-mit-2 / 2-gegen-2
• Zählweise
• Turniermodus

Material für Unterrichtseinheiten „Volley“ spielen



ZEITPLAN

Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mär Apr Mai

Schulmeldung
Teilnahme

Lehrer-
fortbildung

Lehreinheit „Volley“ Spielen &
Durchführung Schulturnier

17.5.2024 - Finalturnier AOK VolleyKids       

Meldung
Mannschaften
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10.11.2023 -
Meldeschluss



Kontakt / Weitere Informationen:

Simone Müller
Jugendleiterin Volleyball SSV Vogelstang
volleykids@ssv-volleyball.de

https://ssv-volleyball.de/volleykids

Wir hoffen auf zahlreiche 
Teilnahme und allen 

Beteiligten viel Spaß und 
Erfolg bei der Durchführung!



Impressionen 2023



FINALTURNIER MAI 2023

Helferteam



FINALTURNIER





VOLLEYKIDS 2022/23 IN ZAHLEN

11 teilnehmende
Grund
schulen

Knapp

1400
Schüler
...erhielten 2 - 3 

Einheiten „Volley 
Spielen“

Über

120
Schüler

... beim
Finalturnier auf der

Vogelstang25 Grund-
schullehrer

...die davor noch nie Volleyball in 
der Grundschule angeboten haben

1
Lehrer-

Fortbildung

2
Artikel im 

MaMo



ANHANG



SSV VOGELSTANG
Gegründet: 28. Juli 1968
Mehrspartenverein: Fußball, Turnen, Volleyball
Volleyball-Abteilung seit über 20 Jahren aktiv in der 
Jugendarbeit

• Ballschule ab 8. Lebensjahr
• Jugend-Mannschaften von U12 bis U20 
• Regelmäßige Teilnahme an Süddeutschen Meisterschaften mit 

den Jugend-Mannschaften
• 5 Damen- und eine Mixed-Mannschaft
• Langjährige Kooperationen mit 7 Mannheimer Schulen sowie 

dem Nordbadischen Volleyball-Verband (NVV)



PARTNER
Nordbadischer Volleyball-
Verband (NVV)
• Enge Zusammenarbeit als 

Partnerverein Jugend
• Gemeinsames Angebot 

ganzjähriger Volleyball-AGs an 
Geschwister-Scholl- und 
Ludwig-Frank-Gymnasium

• Stützpunkttraining des 
Nordbadischen Kaders auf der 
Vogelstang

Geschwister-Scholl-Gymnasium 
Vogelstang
• Langjährige Partnerschule der 

Volleyball-Abteilung des SSV
• Volleyball-AG durch ausgebildete 

Schülermentoren
• Angebot „Volleyball in den 

sechsten Klassen“ (in 
Kooperation mit dem NVV)

• Schirmherrschaft und 
Ausrichtungsort für Finalturnier 
„AOK VolleyKids im Quadrat“


